Cocktail 14

Q Est-ce que vous pouvez me faire une présentation de votre club ?

C’est un club affilié a la Fédération Francaise de Natation, qui existe depuis 1986 en tant que Cocktail
14, elle se situe au Prom. des Planches a Trouville sur Mer. Elle compte 211 adhérents.

Il propose :

2 De la natation artistique en loisir (le mercredi et vendredi) avec 2 galas, un fin décembre et un fin
juin (pour montrer aux parents les progres des enfants), le spectacle dure 1h30.

2 Natation course, avec des bébés nageurs (samedi matin) / Ecole de natation (mercredi toute la
journée) / De la compétition (jeunes / juniors/ séniors)

2 Femme enceinte (mercredi)
2 Aquabiking et Aquacardio (cours avec musique et soutenus) (tous les jours)
C’est une association sans salarié, les entraineurs sont détachés par la ville pour enseigner au club.

Club Familial et accueillant

_Q Quelle activité ou projet pensez-vous développer la saison prochaine ?

Nous aurions aimé faire nager en eau froide avec bien entendu des combinaisons dans notre bassin
extérieur, toute I'année, nos nageurs donc a voir...

_9 Comment envisagez-vous la saison prochaine ?

Pour le moment, on a du mal a se projeter, on espére que les adhérents reviennent et que I'on fasse
une saison normale dans la bonne humeur et la convivialité.

Vous pouvez les retrouver sur :

Facebook https://www.facebook.com/Natation-Trouville-128405667903116/

Instagram https://www.instagram.com/cocktail14/?hl=fr
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