Natathlon 3

Dates : Dimanche 25 Mai 2014

Lieu : Hérouville Saint Clair

Date limite engagements par extranat : Lundi 19 Mai 2014

Bassin : 25 m x 5 Couloirs

Présentation :
Catégorie : Benjamins (2001 - 2002), Minimes (1999 —2000)
Epreuves : 50 Pap, 50 Dos, 50 Brasse, SONL, 200 4N, 400 NL (benjamins 1)
50 Pap, 50 Dos, 50 Brasse, SONL, 400 4N, 800 NL (benjamins 2)
50 Pap, 50 Dos, 50 Brasse, SONL, 200 4N, 400 4N ,400NL ,800 NL (Minimes)

Récompenses : A I’issue des 3 étapes (3 premiers Benjamins 1, 3 premiers Benjamins 2, 3 premiers Minimes
1, 3 premiers Minimes 2)

Tarifs des engagements : 3.70€ par épreuves

Les factures seront envoyées par mail aux clubs : tableau récapitulant les engagements et les forfaits

Modalités d’engagements :
e Tout nageur licencié¢ a la FFN pour la saison 2013-2014
e 3 ¢épreuves Maximum par nageurs
e Deux compétitions différentes sur extranat

Dimanche 25 Mai 2014 Dimanche 25 Mai 2014
Ouverture des portes : 9h Ouverture des portes : 14h
Début des épreuves : 10h Début des épreuves : 15h

200 4N Dames Benj 1 et Minimes 400 NL Dames Benj let Minimes
400 4N Dames Benj 2 et Minimes 800NL Dames Benj 2 et Minimes
200 4N Messieurs Benj 1 et Minimes 50 NL Messieurs
400 4N Messieurs Benj 2 et Minimes Pause
50 Dos Dames 50 NL Dames
50 Dos Messieurs 400 NL Messieurs Benj 1 et Minimes
50 Brasse Dames 800NL Messieurs Benj 2 et Minimes
50 Brasse Messieurs
50 Pap Dames
50 Pap Messieurs




