NATATHLON 2

Date dimanche 12 mars 2017
Lieu : Lisieux
Date limite d'engagement
Bassin : 25 m 5Couloirs

Horaire :8H00 ouverture des portes

mardi 7 mars 2017

~s-Catégories :
Jeunes : 2004 - 2005 - 2006 pour les Filles.
2003 - 2004 - 2005 pour les gargcons.

i Epreuves :

50, 100, 200,400 Nage Libre
50, 100, 200 Brasse

50, 100, 200 Dos

50, 100 Papillon

200 4 Nages

- Récompenses :
A l'issue des 4 étapes.

Le Comité se réserve le droit de modifier le programme

dimanche 12 mars 2017 dimanche 12 mars 2017
Ouverture des portes 8H00 Ouverture des portes 14H00
Début des épreuves 9HO0 Début des épreuves 15H00
1» 50 Dos Dames 13 » 200 NL Dames
2» 50 Dos Messieurs 14 » 200 NL Messieurs
3> 100 Papilon  Dames 15 » 50 Papilon Dames
4» 100 Papilon  Messieurs 16 » 50 Papilon Messieurs
5> 400 NL Dames 17 » 200 Dos Dames
6 » 400 NL Messieurs 18 » 200 Dos Messieurs
7> 100 Dos Dames 19 » 50Brasse  Dames
8 » 100 Dos Messieurs 20 » 50Brasse  Messieurs
9» 200Brasse =~ Dames 21 » 2004 Nages Dames
10 » 200Brasse  Messieurs 22 » 2004 Nages Messieurs
11 » 100 NL Dames 23 p 50 NL Dames
12 » 100 NL Messieurs 24 » 50 NL Messieurs
25 » 100 Brasse Dames
26 » 100 Brasse Messieurs




